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Kursübersicht 
 
Termin  Thema  Referent/-in  Ort  

 
Sa.,13.06.26 
10:00 – 18:00  
So., 14.06.26 
09:00 – 17:00  

Motivation  
Trauerbiografie 
Selbstreflexion 
Psychohygiene 
  

Petra Meyer Bundesgeschäfts-
stelle 
Roßplatz 8A 
04103 Leipzig 
 
 

Sa., 12.09.26 
10:00 – 18:00  
So., 13.09.26 
09:00 –17:00  

Trauer und -modelle, 
Psychotraumatologie, 
Abgrenzung: Trauer, Trauma,  
PTBS, Depression, 
 

Steffi Curuvija  Bundesgeschäfts-
stelle 
Roßplatz 8A 
04103 Leipzig 
 
 

Sa., 10.10.26 
10:00 – 18:00  
So., 11.10.26 
09:00 –17:00  
 

Rolle Trauerbegleiter*in, Methoden 
der Trauerbegleitung, Grundhaltung  
Rituale und  
kreative Methoden (evtl. Remote) 

Steffi Curuvija  Bundesgeschäfts-
stelle 
Roßplatz 8A 
04103 Leipzig 
 
 

Sa., 07.11.26 
10:00 – 18:00  
So., 08.11.26 
09:00 – 17:00  

Kommunikationsmodelle 
Gesprächsführung  
Aktives Zuhören 
Umgang mit Gefühlen  
 

Steffi Curuvija Bundesgeschäfts-
stelle 
Roßplatz 8A 
04103 Leipzig 
 
 

Sa., 16.01.27 
10:00 – 18:00  
So., 17.01.27 
09:00 – 17:00  

Gruppentheorie und -dynamik, 
Strukturierung und Moderation von 
Gruppen, Praxisübungen: Umgang 
mit schwierigen Situationen 
 

Petra Meyer Bundesgeschäfts-
stelle 
Roßplatz 8A 
04103 Leipzig 
 
 

Sa., 06.02.27 
10:00 – 18:00  
So., 07.02.27 
09:00 – 17:00  

Intensivierungen,  
Präsentation der Abschlussarbeit 
Schlussreflektion  
Zertifikatsverleihung  
 
 

Petra Meyer Bundesgeschäfts-
stelle 
Roßplatz 8A 
04103 Leipzig 

Intervisionstreffen  
Drei Intervisionstreffen finden in kleinen Gruppen statt und werden von den Teilnehmern selbst 
geplant und umgesetzt. Es werden Protokolle der Treffen erstellt und an die Kursbegleitung 
gegeben.  
 



VEID-Qualifikation zur Trauerbegleitung 2026 
Schwerpunkt: Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister 
 
 

2 
 

 
Supervision (Online-Supervision möglich)  
Supervisionen fördern die Selbstreflexion und das Erkennen eigener Fähigkeiten und 
Grenzen. Die Teilnahme an einer Einheit ist daher Bestandteil der Qualifizierung.  
 
Abschlussarbeit  
Zur individuellen Vertiefung ist eine Abschlussarbeit anzufertigen, die zwei bis fünf A4-Seiten 
umfassen soll. Ein Thema aus der Trauerbegleitung kann frei gewählt werden, z.B. eine 
Buchrezension (aus einer Vorschlagsliste), Schilderung eines Gruppenabends, Bearbeitung 
eines Trauerthemas (Umgang mit dem Todestag, Weihnachten, Schuld, u. a.), etc.. 
Das Thema ist mit der Kursbegleitung abzustimmen.  
 
 
Kursbegleitung  

 
Alisa Meyer 
Koordinatorin für Aus- & Fortbildung VEID e. V. 
 
• Trauerbegleiterin (BVT e. V.) 
• Zusatzqualifikation als Kinder & Jugendtrauerbegleiterin 
• selbstständige Trauerbegleiterin 
 
 
 

 
Referentinnen  
 

Petra Meyer 
Selbständig mit Coaching, Trauerbegleitung + Trauer-
Management in Unternehmen Lösungsfokussierte Coach  
 
• Trauerbegleiterin (BVT e. V.)  
• Trauerbegleiterin und Vorstand VE München  
• Referentin u. a. bei VE München, SHZ München, voiio  
• Betroffene Mutter  
 

 
Steffi Curuvija 
Studienrätin am Berufskolleg und psychosoziale 
Beratungslehrerin (systemisch & personzentriert)  
 
• Trauerbegleiterin (BVT e.V.) 
• 1. und 2. Staatsexamen in Psychologie 
• Gruppenleitung, Vorsitzende und Referentin bei den 
…… Sternenkindern Duisburg e.V. 
• Betroffene Mutter 
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Kosten und Anmeldung  
Seminargebühr 1.350,00 Euro für VEID-Mitglieder bzw. 1.550,00 Euro für Nicht-Mitglieder 
inkl. Seminarunterlagen, persönliches Arbeitsheft, Getränke sowie ein kleiner Imbiss an den 
Seminartagen. 
 
Anmeldung in 3 Schritten  
 

1. Online-Anmeldung über Formular Qualifikation Trauerbegleitung 2026 - 
Bundesverband Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister in Deutschland e.V. 
Bitte füllen Sie in Vorbereitung des Kennenlerngesprächs alle Fragen im Formular aus. 

 
2. Kontaktaufnahme durch die Kursbegleiterin und Kennenlerngespräch (auch digital 

möglich).  
 

3. Danach senden wir Ihnen eine Bestätigung Ihrer Teilnahme am Qualifikationskurs, 
verbunden mit der Aufforderung den Seminarpreis in Höhe von 1.350,00 Euro für 
VEID-Mitglieder bzw. 1.550,00 Euro für Nicht-Mitglieder zu. Erst nach 
Zahlungseingang sind Sie verbindlich angemeldet.  

 
 
 
Änderungen im Programm sind vorbehalten. Bei kurzfristiger Absage von Veranstaltungen 
aufgrund von Umständen, die der Veranstalter nicht zu vertreten hat, übernimmt dieser keine 
Haftung für die den einzelnen Teilnehmern entstandenen Kosten.  
 
 

 
 
Die Bezeichnung „VEID-Qualifikation“ darf ausschließlich in 
Verbindung mit dem Logo verwendet werden. 

https://veid.de/formular-qualifikation-trauerbegleitung-2026/
https://veid.de/formular-qualifikation-trauerbegleitung-2026/
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