Mo g meenesen
Sternenkind GESCHWISTER
MUNCHEN

Netzwerk

Beratung und Begleitung nach dem Tod eines Kindes

Information | Akuthilfe | Beratung

Fortbildung: Begleitung von Sternenkindeltern

Der Tod am Beginn des Lebens |asst die Welt von Eltern einstirzen.
Alle Plane, Vorstellungen und Traume von der gemeinsamen Zukunft
mit ihrem Kind zerplatzen wie Seifenblasen.

Auch fir Helfer*innen ist es schwer auszuhalten, wenn ein Kind bereits

am Anfang seines Lebens stirbt. Mit dieser Zusatzqualifikation méchten

wir lhnen Informationen und Handwerkszeug an die Hand geben,
& P um lhnen in der Traverbegleitung sowie im Berufsleben Sicherheit im

© Fofo: Alessandra Schellnegger ~ Umgang mit frih verwaisten Eltern und Familien zu vermitteln.

Wir beschaftigen uns u.a. mit den notwendigen Definitionen und rechtlichen Grundlagen,
der Abgrenzung von Trauer und Trauma, aktuellen Trauermodellen sowie wichtigen
Trittsteinen fir den Trauerweg: in der Akutphase, bei Verabschiedung und Beerdigung
sowie im weiteren Trauerprozess.

Wir erarbeiten Besonderheiten in der Trauer bei Schwangerschaftsabbruch, Frihgeburt
und Plétzlichem Kindstod, suchen nach hilfreichen Worten und schauen auch auf uns
selbst als Begleitende. Dazu gibt es viel Raum zum Austausch, fir Fragen und Ihre
spezifischen Anliegen.

Termine: Freitag, 16.10.2026, 16.00 - 19.00 Uhr und
Samstag, 17.10.2026, 10.00 - 17.00 Uhr

Ort: Geschaftsstelle Verwaiste Eltern und trauernde Geschwister Miinchen e.V.,
St.-Wolfgangs-Platz 9, 81669 Minchen

Referentin: Astrid Gosch-Hagenkord, Projektkoordinatorin des Minchner Sternenkind
Netzwerks, Geburts- und Trauerbegleiterin, betroffene Mutter

Kosten: 100 € Mitglieder / 120 € Nicht-Mitglieder

Voraussetzung: Zertifikat des Basiskurs Trauerbegleitung der Verwaisten Eltern bzw.
eine vergleichbare Qualifikation oder anderweitige Erfahrung im Umgang
mit travernden Eltern

Anmeldung: bis 5.10.2026 bei Verwaiste Eltern und travernde Geschwister Miinchen e.V.,
Tel.: 089 4808899-0, Mail: info@ve-muenchen.de

Die Anmeldung ist giiltig nach Eingang der Seminargebihr auf unser
Konto bei der HypoVereinsbank
IBAN: DE03700202700040609040



