
(Über)Lebensweg mit der Trauer
  Zwischen Gestern und Morgen  

Ein Tag für das, was bleibt – und das, was werden darf. Ein Tag um Erinnerungen zu
bewahren, Gefühle zu teilen und behutsam den eigenen Weg zwischen Verlust und
Weiterleben zu erkunden. Datum: 09.01.2027

Uhrzeit: 9.30Uhr - 18.30Uhr
Ort: „Leipziger Naturfreundehaus“ Grethen e.V.

Herbergsweg 5    
04668 Parthenstein OT Grethen

Preis: 195€ p.P.
Claudia Hottas:

Anfragen & Anmeldung: Anmeldefrist bis 05.01.2027

Trauerworkshop für verwaiste Eltern nach plötzlichem Tod Ihres Kindes.

Gesundheits – und Kinderkrankenpflegerin, Palliative Care,  Trauerbegleiterin & Trauerednerin

Annika Eckert: Exam. Kinderkrankenschwester, Fachkraft für Leitungsaufgaben in Pflegeeinrichtungen,
Psychologische Beraterin, Systemische Beraterin & Trauerbegleiterin



Wenn ein Kind stirbt, verändert sich das Leben unwiderruflich. Dieser Tagesworkshop
lädt verwaiste Eltern dazu ein, innezuhalten, Erinnerungen Raum zu geben und im

geschützten Rahmen stärkende Impulse und ein getragenes Miteinander zu erleben.
Zwischen dem, was bleibt, und dem, was vor ihnen liegt, darf sich der eigene

Trauerweg zeigen – in individuellem Tempo und mit allem, was gerade da sein darf.

Essen & Getränke sind im Preis inkludiert. Zwingend erforderlich ist die Angabe von
 Allergie- & Unverträglichkeiten bei der Anmeldung!

Bitte beachten Sie die wetterbedingten Verhältnisse vor Ort, wir befinden uns Rund um
das „Leipziger Naturfreundehaus“ Grethen e.V. in einem Waldgebiet. 

                                  Ihre
  

Claudia Hottas & Annika Eckert

Anfragen & Anmeldung: 

Erinnerungen, die bleiben - Bringen Sie gern ein Bild, einen Gegenstand oder ein
Symbol mit, das Sie mit Ihrem Kind verbindet – wenn es sich für Sie stimmig anfühlt.

Anmeldefrist bis 05.01.2027


